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Imbuné&tatirea abilitatilor pacientilor cu cancer aflati in faza post-tratament si ale familiilor
acestora, pentru a le permite sa se intretinad si sa se ingrijeasca acasa. Deoarece procesul de
post-tratament dureaza o perioada lunga de timp si acesti pacienti au nevoie de consiliere
medicala regulata pentru sprijin, furnizarea acestui sprijin prin vizite regulate la spital este un
proces ineficient, atat pentru furnizorii de sanatate, cat si pentru pacienti.

e Pregdtirea unei carti electonice( E-Book) care sa contina module de instruire pentru
pacientii cu cancer in timpul si dupa tratament.

e Inregistrarea unor Serii Video Educationale pe diverse teme. Videoclipurile vor contine
informatii practice despre boala de cancer.

e Dezvoltarea Zonei Digitale Educationale sub forma unui portal de e-learning. Acest portal
va fi folosit de profesionistii din domeniul sanatatii si de pacientii cu cancer care beneficiaza de
servicii oncologice. Portalul va fi o zona de solidaritate sociala pentru bolnavii de cancer si
rudele acestora.

Pacienti cu cancer, familiile pacientilor cu cancer si profesionisti din domeniul sanatatii

1. Stabilirea nevoilor de informare si formare a grupului tinta;

2. Cercetarea literaturii de specialitate pentru tematica aleasa pentru E-book;

3. Intocmirea si adaptarea modulelor de formare la contextul tarilor partenere;

4. Crearea zonei digitatele educationale si incarcarea materialelor de formare;

5. Diseminarea proiectului ;

6. Conferinte privind rezultatele proiectului in scopul diseminarii in tarile partenere;

7. 5 reuniuni de proiect transnationale: 2 in Turcia (la inceput si la sfarsit de proiect) si cate
una in Romania, Italia si Portugalia.

e Acces la informatii fiabile si aplicabile despre tratament si consiliere post-tratament;

¢ Acces la materiale educationale digitale printr-o platforma online fara deplasare la spital;
e Abilitati si competente pentru a avea grija de ei insisi;

e Servicii de calitate in ingrijirea paliativa la domiciliu pentru pacientii cu cancer

e Decongestionarea serviciilor de informare din spitale



